Bienvenidos a Crecer en la fe Catdlica
Guia del Catequista para la Confirmacion en orden
restaurado, leccion cuatro

Como catequista para
Crecer en la fe Catélica, va

a dirigir un grupo de Crecer en
padres con sus hijos a

través de un proceso de & 4 la fe, )
formacion que cambiara .  _1‘ : CGTOIICG

sus vidas para siempre.
La intencion de esta guia
es ayudarle a hacerlo bien.
No hay necesidad de
anadir o suprimir nada a

8 L o e 0

Sacramental Formacién que dura toda una vida!
al entrenar a los padres a educar a sus hijos

Crecer en la fe Catodlica. Esta disenado para ajustarse a una hora de
tiempo.

Gracias por dirigir este proceso. Permita que los padres pasen este
tiempo con sus hijos. Quizas los mayores no tienen el vocabulario
Catolico correcto o un conocimiento pleno de su propia Fe. Pero, al guiar
a sus hijos usando Crecer en la fe Catdlica como recurso, ellos también
se adiestraran y al final del proceso habran crecido. jEsperamos que Ud.
también!

He aqui el método general de Crecer en la fe Catdlica
Mas abajo se encuentran las notas especificas para esta

leccion.

De antemano

> Revise cada leccion en su totalidad.

> Saque copias de las paginas en la leccion y téngalas listas. Quizas
desea proporcionar un paquete para cada hogar.

> Prepare un altar para orar en su espacio. Use lo que Ud. desee,
pero incluya siempre una Biblia, una vela y una Cruz. Mantenga la
Biblia abierta en la pagina que contiene la Lectura para la
Celebracion de la Oracion.

> Escoja a un Lector para la Celebracion de la Oracion. Pidale que
se prepare con anterioridad.

> Ponga musica sacra de fondo muy suave, segun la gente va
llegando. Esto reduce el inconveniente de un silencio embarazoso.
Como Crecer en la fe Catolica esta basado en la interaccion de
padres e hijos, la musica de fondo provee privacidad. Apague la
musica para la Celebracion de la Oracion.

» Suministros para el uso en cada sesion:
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o

El Altar para orar y + equipo de musica.

0 Crayolas para colorear las paginas.

0 Una Biblia por cada grupo familiar. Fomente el que ellos
traigan la suya.

o0 El folleto Crecer en la fe Catolica, que sera su recurso y que

esta completo y es todo lo que necesita.

El plan de acomodo y arreglo del salon.
> Localice su Altar para la Oracion al centro del salon, si es
posible. Solicite a los presentes que se acerquen portando hojas de
papel durante la Celebracion de la Oracion en cada sesion.
> Ofrezca privacidad a cada familia, agrupandolas a cada esquina
de mesas rectangulares o a los lados en mesas redondas. Es dificil
usar este recurso sin mesas.
Saludos y Bienvenida
Ofrezca la bienvenida después que todos hayan llegado. Sea
breve. Trate de comenzar siempre a tiempo. No abra la sesion con
una oracion. La Celebracion de la Oracion es el segundo paso.
Pagina Uno: Enfoque

» Mas o menos S minutos.

» Llame la atencion de todos a esta pagina y revisela ligeramente.

» Invite a los padres a tomar la iniciativa.

> (Si esta trabajando con pocos padres o en un salon de clases, dirija

Ud. desde el frente del salon.)
Celebracion de la Oracion

» Aproximadamente de 8 minutos.

» Use las notas de la homilia que se provee mas adelante.

» Si desea tocar o cantar alguna cancion, hagalo después de la

Senal de la Cruz.
» Solicite que todos hagan la Senal de la Cruz en voz alta con Ud.
Dirija lentamente para que cada uno pueda seguirle.

» Recen el dialogo de apertura.

» Después de la Lectura, ofrezca una corta homilia. Mantenga el
tiempo en 5 minutos o menos. Esta es la Ginica oportunidad que
tiene de presentar durante la sesion. Hemos escogido que sea
una homilia basada en las Escrituras.

Realice la actividad segun esta bosquejada en las notas.

Recen la Oracion Final todos, en voz alta y despacio.

Después de la oracion, dé a los padres tiempo para proceder con
sus hijos, siguiendo las notas que les fueron entregadas. Puede
dirigir esta parte.

YV V

Paginas para el aprendizaje
Aproximadamente 30-40 minutos (incluyendo el intervalo para colorear)
» Mire nuestras notas abajo para cada pagina. Su tarea es motivar,
asistir, estimular y guiar a los padres. Mantenga a los grupos
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familiares juntos para esto, en la medida en que sea posible.
Muevan las paginas a la vez, como grupo. No permita que alguna
familia se adelante.

Conocer a Jesus en la Biblia es una parte de las lecciones.
Consulte nuestras notas abajo sobre como comunicarles esto.
Colorear este Dibujo es otra parte de las lecciones y esta disenada
para ofrecerles una pausa y que padres e hijos puedan moverse
alrededor, tomar un refresco o ir al excusado, pero los grupos
deben continuar enfocados en la leccion.

» Aprendiendo sobre el Ritual sigue a las partes mencionadas. Lea

nuestras notas abajo sobre esta leccion en particular.

En tu casa, esta semana

>

Revise esta pagina con el grupo. Expliqueles las actividades que
sugerimos y dirijalos al sitio web para ayuda y recursos
adicionales. Vea nuestras notas abajo.

Clausura

>

>

Cuando todo se haya dicho y hecho, cierre con un simple

“Gracias.” Invite a cualquiera que tenga dudas o preguntas a verle

en privado. Invite a todos a seguir su formacion en la fe, especialmente
si la preparacion para la Primera Comunion sigue esta preparacion.
Cierre con la participacion de todos en esta oracion de clausura.

Querido Jesus,

sabemos que estds aqui con nosotros.

Estas presente en este recinto.
Te amamos y deseamos amarte mas.

Ayldanos a ser mas caritativos esta semana.
Gracias por darnos Fe.

Aumenta nuestra Fe cada dia.

Ahora recemos juntos:

Gloria al Padre, al Hijo, y al Espiritu Santo, como era en el
principio, ahora y siempre, por los siglos de los siglos. Amén.

En el nombre del Padre, del Hijo, y del Espiritu Santo. Amén.
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4 Crecemos en santidad /2

El Bauntismo inicia
nuestro travecto en la
fe.

La Confirmacidén ros
fortalece.

Pronto recibiremos la
Sagrada Comunidn,
que oz hace
miembros de la Iglesia,

iCoémo crecemos en la Fe?
¥ Ser santcs es esdar cerca de Dios
3 Es hacer |a voluntad de Dios
¥ El Espiritu Santo nos hace santos
¥ Los dones del Espiritu scn las “herrarmientas™
que necesitamaos
# Estamnos en el proceso de crecer como Catdlicos

iDios te ama aTI!

Sesiind: Teoo para Mifios de b Confimacién en Orden Restaurade Crceren b & Gatélica

Celebracién de la Oracién:
" 1Ina oracién para confirmar nuestrafe
v prepararnes para el Sacramento de
la Confirmacién

N

Comiang an can Ja Saial delm OruT, TedoT, G0 T A,

En el nombre del Padre, 3 del Hijo, 3 del Espiritu Santo. Amén.

Liler: Te daw oz gracias, Jesls, por darmos el Bautismo, donde
PR SR S S S

Fares i Nifios: Jestis, te amamos. Deseamos amarte més!

Lider: Agnadanos a preparmrmos para el Sacramento de la
Confirmacién,

Faedres y vifios: Abre nuestros covazones al Espiritu Santn

Liler: Abramos nuestios corazones shora para escucharla
Palahra de Dios ¥ para crecar en nuestra fe.

Todes: (Te alabamos, Sefior!

Ezcuchen =l Lider,

Cadaniio y amito m 4 sAdn emzibe @ unahoj da
Papd qud conpromize parmmd va ahace paravhir m
fa daprde da oo confir T,

Todos: fpaics dapués dacadatines]

Lector: P fare, sccachamer sharala Falabra da Dier dela Eiblia: (Flipases 1:3-6]
Jestis, aceptamos ta invitacidn
a acercarnos mas a Ti en amor

Lectura de la carta a los Filipenses...
\ ) |
¥a ser confirmados en nuestra fe. // l

...Ezto ez Palabra de Dios
. ]
Por fawor, bendicenos ¥ quédate con nosotros. Ameén.

©Fuctow Pk g 0L Dwmchor immrwdo
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1 Mientras gue dé la bienvenida
a la gente para esta sesion,
recuérdeles que esta es la
conclusién del proceso de
preparacion para el sacramento
de la Confirmacién en orden
restaurado.

Muchos nifios y padres van
ahora a prepararse para la
Primera Comunién. La primera
sesion del proceso de Crecer en
la fe Catdlica continuara
justamente donde ésta termina.

2 Los padres les estarédn
hablando a sus hijos en esta
sesion sobre la santidad. Usted
puede ensefarles el significado
de esta palabra. Puede usar el
folleto #35 de Creciendo en la fe
para ello.

3 Cuando todos estén listos,
invitelos a moverse hacia la mesa
de altar que ha preparado. Esté
bien si lo hacen de manera
informal; no tienen que mover las
mesas para nada. Pueden poner
las sillas en forma de circulo
abierto y acercarse todos al altar.

Use las notas de la homilia que
estan en la pagina siguiente.
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Celebracién de la

Oracién - Homilia Crecer en
la fe
Sesiones formativas Catélica

para la Confirmacion en orden
restaurado

A ser presentadas por el Lider de la Sacramental Formacién que dura toda una vidal
Oracidn al entrenar a los padres a educar a sus hijos

Filipenses 1:3-6

Sesion 4: Oracion para confirmar nuestra fe y prepararnos

para el Sacramento de la Confirmacion.
Después de la Lectura...
...usando estas o palabras similares.

En esta lectura, San Pablo les decia a sus intimos amigos cuan
agradecido estaba porque ellos vivian su fe. Vamos a leerla de nuevo, en
nuestras propias palabras:

“Doy gracias a mi Dios cada vez que me acuerdo de ustedes.
Rezo constantemente con alegria en mi Corazon por ustedes.
Porque ustedes han escuchado el Evangelio y lo viven
iDesde el principio y hasta ahoral!
jUstedes dijeron “si” a Jesus y lo hicieron muy de veras!
jEstan creciendo como jovenes catolicos
con una fe tan fuerte que puede cambiar el mundo!
Sé que el Espiritu Santo, quien empezoé esta buena obra en ustedes,
los conducira a una vida plena de amor
hasta que estén con Jesus en el cielo.
jEstan listos para celebrar la Confirmacion! jEstoy muy orgulloso de
ustedes!”

Esto es lo que San Pablo decia a sus amigos
Y es lo que yo les digo ahora.

¢Como te comprometes ahora a Jesus? ¢Qué significa esto? (comente con
ellos un ratito)

» Tu hablas con Jesus y Maria todos los dias

» Obedeces a tus padres y maestros

» Amas a los demas y eres bueno con todos

» Y otros...

Invite a cada nino y adulto en el salén a escribir en una hoja de papel qué compromiso
personal van a hacer para vivir una vida de fe después de la Confirmacion.

Cuando termine la oracion: reflexion en la oracion
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Pida que cada nino y padre en el salon pausen por un momento, miren

de nuevo la plegaria que acabamos de rezar, y marquen con un circulo

dos cosas que hayan notado. Puede ser palabras, frases o laminas. Entonces,
invitelos a compartir con la persona que esté a su lado. Tome uno o dos
minutos para esto. Después de haber compartido, invite a algunos a que,
brevemente, compartan con el grupo completo lo que les llamo la

atencion de esta oracion. Cuando hayan terminado, dé las gracias y
continue.
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Vivir nuestra Fe

En cda rerglén abajo, mangue con uncircule lo que Dios quiere de ti

Armar a Dics sobre todo €@ armarte a ti mismo mas
Sar amabla con todos © sarlo sdlocon mis armig os

Dedr siempre la verdad © U3 wecss

Chbedecer siampre a tus padres @ s&lo cu
parece
lghorar a tus maestros © hacer lo gue allos te diga

Faltar a Misa 1 quieres ©ir a Misa los doming os

Estar satisfacho con lo que tienas © guerer siempra
algonuevoy brilloso

Guardar todo para ti © compartir con |os dermas

Nao robar nunca © tomar cosas que note pertenacen /
Tratar a los dernds como deseas ser tratado

© ser bueno con uncs y malo con otros

©Pack ulPknning.cy DL Dwes hoe immivdae. 3

\

fesiénd: Texto pag@ Minos de b Confimaciin «niQ en Pestau mdo Cmceren b Catilica

Conociendo a Jesis en Ia
Biblia

Con d Bautismo nos hicimos arizos de Jestis, gqud
roaestyo smigo primero. Bl nos eseogido par 1o moacho
e ros ama.

Jesils nos ensefia a wivir una vida de santidad

Jegiie estaba ensefiando ala gente,
v esto fue b que dijo.
"Debermnos stnar a nuestrog enemigos
¥ hacer el hien aguien noe odia,
Dehemos bendecir a lo2 gue noz hisren,
21 alguien te da en una mejilla,
ofrécele tambidn la otra,
Daatodo el que te pide.
Hazz porlog detnde 1o gue quisras que log demas hagan
por ti

21 amas =olo al que te ama,
diue bien hay en ego?
iHazta log pecadores lo hacen!
i zolo eres hueno con el que 2 hueno contigo,
cCudn bueno es ezo?
iLo misgmo hacen log pecadoress!

Hzz el hien, Arma a tu prijimo,

T recibiraz de Dioz, una gran
recompensa,”

[Erredoen Tuca  &2T3E)

©PuroulPinning.on D04 Demchoc mmiwdoe 4
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1 Tenemos aqui un ejercicio que
puede ser complicado para nifos
chicos. Es nuestro propdsito que
los padres los guien, ayudandolos
a entender ambos (1) que nosotros
escogemos entre vivir o no vivir
nuestra fe, y (2) al mismo tiempo,
hay a veces un érea en donde no
esta claro lo que debemos decidir
y hacer.

2 Usted puede ensefar esto
brevemente, usando ejemplos
del ejercicio mismo. Por
ejemplo, estamos llamados a amar
a Dios, pero hay momentos en los
que estamos llamados a amarnos a
nosotros mismos. {Cémo puede
suceder esto? O sucumbimos a la
tentacion de guardar todo para
nosotros y ho compartimos, pero
no debemos abandonar todo sin
guardar algo para nosotros,
¢verdad?

3 Cuando parezca que todo ha
terminado, mueva el grupo
completo a escuchar las Escrituras
parafraseadas.

Invite a uno o dos para que
recuenten al grupo la historia que
han escuchado.

Visite www.GrowingUpCatholic.com. 7
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desiéind: Tekto pam Mifics de b Confimiacién enOrden Restaumds Cmeeren bk Catlica

Coloreen juntos esta laAmina...

©Picka u Pk nning o DL Dwmc boe mmidae 5

Sesiind: Texto pam Mifics de b Confimacién enQimden Restaurade Creceren b Gt lica

El Sacramento de la Confirmacion

La bendiddn final ¥ ser emviados

¥ Al final dela
Confirmaddn, &l
Chispo nos dice
que vayamos y
wivamos nuestra
fe

¥ Esto dgznifica
que debermos
seguir las
ensefianzas de
Jesis y dela
Iglesa

Recibimos al

para ayudarnos.

& Packn u Pk nnig.om D02 Dwmcho s dae. &
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1 Permita que este ejercicio de
colorear sea un receso para los que
necesitan ir al bafno. También es
un buen momento para tomar un
refresco o merendar. Anime a los
padres a trabajar de cerca con sus
hijos en este proyecto.

Pidales que cuenten una historia
que ellos crean que se relaciona
con esta lamina.

2 En esta sesién tratamos sobre la
parte del Rito en la cual el Obispo
o sacerdote encomienda a todos a
vivir la fe. Esta dimensién del
sacramento pasa muchas veces
desapercibido, pero la
Confirmacién, por encima de
todas las cosas, nos guia a vivir
como seguidores de Jesus en el
poder del Espiritu.

Usted puede incluir la asignacién en
el trabajo de esta sesién.
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Sesiénd: Tekte pa@ Mifics de b Confimiacién <nOidan Pastaurads Crczren b & Gt lica

ey

"t
"'~\ En tu casa, esta semana
i, Trabajenenedo junmsen | cas como un

modo de continuar el proreo de preparacisn
para el facramento de la Confirmacdn.

iHaga un plan!
En cada cuadno abajo, escriba una forma de vivir la fe
pata estar preparados par recibir el Sacramento de la
Confirmacicn
Situacidn
Alguien en la escuela
fue male conmigo y
Yo quiere
desquitarme

Lo que yo haria

Mi rmadre © padre
me pide ayuda

pero yo prefiero ver
la televisién

Mo quiere decir mis
oraciones antes de
las aomidas ni al
acostarme

Hice alge malo y me
siento muy mal por
eso

© Puro wlPhnning o 0L Dwmchae immiwdoe o
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1 Antes de ir a la oracion de
clausura, aseglrese que haya revisado
la asignacién con todos. No es
suficiente enviarlos a sus casas sin

una explicacion.

iSi ha usado la asignacién como
parte de la leccidn, sencillamente
envielos a sus casas con su
bendicién!
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